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ಶ್ರೀ ಗಣ ೀಶ ಶಾರದ ಗುರುಭ ್ ಯೀ ನಮಃ 

    ಕಾಳೀ ದಶಶನ 
ಎಲ್ಲಿ ಅರಸುವ  ನೀನು ಓ ನನನ ಕಿಂಕರನ  ನನನ ಬಳಯೀ ನಾನು ವಾಸಿಸಿರುವ  | 
ನಾನು ನನ ್ ನಿಂದಿಗ ೀ ಇದದರ್ ನನಗಾಗಿ ಎಲ ್ ಿ ದ್ರದಿ ಹುಡುಕ ಬಳಲುತಿರುವ  || 
ನಾನು ಚಮಶದ ್ ಳಲಿ ರ ್ ೀಮದ ್ ಳಗ್ ಇಲಿ  
ಅಸಿಿಯಲ ್  ಮಾಿಂಸದಲ ್  ಹುದುಗಿಕ ್ಿಂಡಿಲ ಿ| 
ಗುಡಿಮಸಿೀದಿಯೊಳಲಿ ಕಾಶ್ಕ ೈಲಾಸದಲ ್  
ದಾಾರಕ  ಅಯೊೀಧ್ ಯಯೊಳ ೊ ದ ್ ರ ವನಲಿ || 
ಸಿಂನಾಯಸದ ್ ಳಗಿಲಿ ವ ೈರಾಗಯದ ್ ಳಗಿಲಿ ಯೊೀಗಾದಿ ಸಿದಿಿಗ್ ದ್ರ ನಾನು | 
ಶರದ ಿ ಎಲ್ಲಿರುವುದ ್  ಅಲ್ಲಿ ದ ್ ರ ಯುವ  ನಾನು ನನಗಾಗಿ ಹುಡುಕದರ  ದ ್ ರ ವ  ನಾನು || 

 
ಶ್ರೀದ ೀವಿಯ ದಶಶನಾಕಾಿಂಕ್ಷಿಗಳಾಗಿ ಭವತಾರಿಣಿ ಕಾಲ್ಲೀ ಮಾತ ಯನುನ ಪಡ ದುಕ ್ಿಂಡ 

ಶರದಾಿಭರಿತ ತಾಣ.  
ದಿನನತಯದ ಸರಳ ಆರಾಧನ , ಕಾಳ ಮಿಂದಿರವಾಗಿ ಪರಿವತಶನ . 
ಕಾಳ ಮಿಂದಿರ, ಲಗ್ನಾ ಬೀಚ್, ಕಾಯಲ್ಲಫೀನಶಯಾ. 
ಪ ಸಿಫಿಕಾ ಸಾಗರದ ಸಮೀಪ ಪರಶಾಿಂತ ಸುಿಂದರ ಬಡಾವಣ . ಪರಿಶುಭರವಾದ ಬೀದಿ. 

ಅಬಬರ, ಆಡಿಂಬರಗಳಲಿದ ಸರಳ, ನಮಶಲ ಸಾಿನ. ಕಾಳ ಮಿಂದಿರ, ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಮಠ, ಕಾಳೀ 
ಮಾತ ಯ ಆರಾಧನ ಗ  ಮೀಸಲಾಗಿರುವ ಸನನಧ್ಾನ. ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಪರಮಹಿಂಸರು ತಮಮ 
ಆಧ್ಾಯತಿಮಕ ಅನುಭವಗಳಿಂದ ಬ ್ ೀಧಿಸಿದ ವ ೀದಾಿಂತದ ತಳಹದಿಯ ಮೀಲ  ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ 
ಪರಮಹಿಂಸರ ಶ್ಷ್ಯ, ಸಾಾಮ ವಿವ ೀಕಾನಿಂದರಿಿಂದ ಸಾಿಪಿತವಾದ ಹಿಂದ್ ಧ್ಾಮಶಕ ಮತುು 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಿಂಸ ,ಿ “ಆತಮನ ್ ೀ ಮೀಕ್ಷಾರ್ಶಮ್ ಜಗದ್ ಹತಾಯ ಚ”  ಎಿಂಬ ಧ್ ಯೀಯವನುನ 
ಹ ್ ಿಂದಿರುವ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಮಠದ ಅವಯಕು ಶಾಖ . ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಪರಮಹಿಂಸರು, ಶ್ರೀ 
ಶಾರದಾ ಮಾತ  ಮತುು ಸಾಾಮ ವಿವ ೀಕಾನಿಂದರ ಸಿಂಪರದಾಯದಲ್ಲಿ ನಡ ಯುತಿುರುವ ಮಿಂದಿರ.  
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“ಏಕಿಂ ಸದಿಾಪಾರಃ ಬಹುದಾ ವದಿಂತಿ”. ಸವಶ ಧಮಶಗಳ ಸಾಮರಸಯ, ಎಲಿ ಅಸಿುತಾದ 

ಏಕತ , ಮಾನವರಲ್ಲಿಯ್ ಇರುವ ದ ೈವತಾ, ಸಮಸು ದ ೀವರ ಏಕತ ಯನುನ ಪರತಿಬಿಂಬಸುತಿುರುವ 
ಪರದ ೀಶ. ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಪರಮಹಿಂಸರ ಜಿೀವನ ಮತುು ಸಾಾಮ ವಿವ ೀಕಾನಿಂದರಿಿಂದ 
ಪರತಿಪಾದಿಸಲಪಟ್ಟ ತತಾಗಳ ಮ್ಲಕ ವಿದ ೀಶ್ೀಯರ ಮತುು ಅನವಾಸಿ ಭಾರತಿೀಯರ ಅಧ್ಾಯತಿಮಕ 
ಅವಶಯಕತ ಗಳನುನ ಪೂರ ೈಸಲು ಮಾಡುತಿುರುವ ಶಾಿಘನೀಯ ಯತನ. ಪೂವಶ ಪಶ್ಿಮದ ನಡುವ  
ಸ ೀತುವ ಯಿಂತಿರುವ ಈ ಅಪೂವಶ ಕ ್ಡುಗ  ಜನ ಸಮುದಾಯದಲ್ಲ ಿಹೃದಾಾವ ಮ್ಡಿಸುವುದರಲ್ಲ ಿ
ಯಶಸಿಾ. ಮ್ರು ದಶಕಗಳಗ್ ಮೀರಿ ದಕ್ಷಿಣ ೀಶಾರ ಸಿಂತರಿಿಂದ ಚ ೀತನಗ ್ ಳಸಲಪಟ್ಟಟರುವ ದಿವಯ 
ಚ ೀತನ ಮಹಾಕಾಳ ನ ಲ ಸಿರುವ ಆಲಯ. ಹ್ಬಳಿಗಳು, ಗಿಡಗಳು, ಮರಗಳಿಂದ 
ಕಿಂಗ ್ ಳಸುತಿುರುವ ತ ್ ೀಟ್. ವೃಕ್ಷಗಳಿಂದ ತಿಂಪಾಗಿ ಬೀಸುತಿುರುವ ಸುಗಿಂಧ ಸಮೀರ.  
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 ಮುಖ್ಯದಾಾರದ ಎರಡ್ ಕಡ ಯಲ್ಿ ಆಶ್ೀವಶದಿಸುತಾು ಸಾಾಗತಿಸುತಿುರುವ ಗುರು 
ಮಹರಾಜ್ ಮತುು ಶ್ರೀಮಾತ ಯರ ವಿಗರಹಗಳು, ಅಮಮನವರ ವಾಹನವಾದ ಸಿಿಂಹಗಳ ೊಿಂದಿಗ . 
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 ನಿಂತರ ಚಿಕಕ ಚ ್ಕಕ ರಿಂಗವಲ್ಲಿಗಳಿಂದ ಅಲಿಂಕೃತ ಅಿಂಗಳ, ತುಳಸಿೀ ಬೃಿಂದಾವನ.  
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ಮಹಷಾಸುರ ಮದಿಶನ ಮತುು ದ ೀವಿಯ ಪಾದಾರವಿಿಂದಗಳ ದಶಶನದ ನಿಂತರ 
ಬಲಭಾಗದಲ್ಲರಿುವ ದಾಾರದಿಿಂದ ಒಳಗ  ಹ ್ ೀದರ ೀ, ವಿಶಾಲವಾದ ಕ ್ಠಡಿ.  
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 ಎದುರಿಗ  ಜಗನಾಮತ ಗ  ತನನ ಸಿಂಪೂಣಶ ಜಿೀವನವನುನ ನವ ೀದಿಸಿ, ಅವಳನ ನೀ 
ಪರತಯಕ್ಷವಾಗಿ ಪಡ ದುಕ ್ಿಂಡ ಮಹಮಾನಾತರಾದ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರ ಅದುಾತ ಭಾವಚಿತರ. ದ ಾೈತ, 
ಅದ ಾೈತ, ವಿಶ್ಷಾಟದ ಾೈತಗಳ ತಿರವ ೀಣಿಯಿಂತ  ವ ೀದ ವ ೀದಾಿಂತಗಳಗ  ಸಚ ೀತನ ಭಾಷ್ಯದಿಂತಿರುವ 
ಜಿೀವನವುಳಿ ಗುರು ಮಹಾರಾಜ್ ರಿಗ  ವಿಂದಿಸುತಾು, ಸಾಾಮ ಅಭ ೀದಾನಿಂದರಿಿಂದ ವಿರಚಿತ, 
 ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಧ್ಾಯನಮ್. 

ಹೃದಯಕಮಲಮಧ್ ಯೀ ರಾಜಿತಿಂ ನವಿಶಕಲಪಿಂ   
ಸದಸದಖಿಲಭ ೀದಾತಿೀತಮೀಕಸಾರ್ಪಮ್ | 
ಪರಕೃತಿವಿಕೃತಿಶೂನಯಿಂ ನತಯಮಾನಿಂದಮ್ತಿಶಿಂ 
ವಿಮಲಪರಮಹಿಂಸಿಂ ರಾಮಕೃಷ್ಣಿಂ ಭಜಾಮಃ || 

ನರುಪಮಮತಿಸ್ಕ್ಷಮಿಂ ನಷ್ರಪಿಂಚಿಂ ನರಿೀಹಿಂ 
ಗಗನಸದೃಶಮೀಶಿಂ ಸವಶಭ್ತಾಧಿವಾಸಮ್ | 
ತಿರಗುಣರಹತಸಚಿಿದಬರಹಮರ್ಪಿಂ ವರ ೀಣಯಿಂ 
ವಿಮಲಪರಮಹಿಂಸಿಂ ರಾಮಕೃಷ್ಣಿಂ ಭಜಾಮಃ || 

ವಿತರಿತುಮವತಿೀಣಶಿಂ ಜ್ಞಾನಭಕುಪರಶಾಿಂತಿೀಃ 
ಪರಣಯಗಲ್ಲತಚಿತುಿಂ ಜಿೀವದುಃಖಾಸಹಷ್ುಣಮ್ | 
ಧೃತಸಹಜಸಮಾಧಿಿಂ ಚಿನಮಯಿಂ ಕ ್ೀಮಲಾಿಂಗಿಂ 
ವಿಮಲಪರಮಹಿಂಸಿಂ ರಾಮಕೃಷ್ಣಿಂ ಭಜಾಮಃ || 
 
ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಪರಮಹಿಂಸರು ದಾಸಯಭಾವ, ವಾತಸಲಯಭಾವ, ಮಧುರಭಾವ 

ಮುಿಂತಾದ ದಶಶನ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಎಲಿ ಭಾವಗಳಲ್ಿ ಪರಬರಹಮನ ದಶಶನವನುನ ಪಡ ದವರು.  
ಸವಶತ ್ ೀಮುಖ್ವಾದ ಭಾವಜಿೀವನವುಳಿ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಪರಮಹಿಂಸರು, 
“ನನನ ಮಾತ ಯು ಆತಮ ಸಾಕ್ಷಿಯ ತತಾ. ಅಖ್ಿಂಡ ಸಚಿಿದಾನಿಂದ, ಅದೃಶಯ ವಾಸುವ, 

ಅರಿವು ಮತುು ಪರಮಾನಿಂದ. ರಾತಿರ ನಕ್ಷತರಗಳ ನಡುವಣ ಆಕಾಶವು ಪರಿಪೂಣಶ ಕತುಲು. 
ಸಾಗರದಾಳದ ನೀರ್ ಅದ ೀ ರಿೀತಿಯದು. ಅಗಣಿತವೂ ಯಾವತ ು್ ರಹಸಯಪೂಣಶ ಈ ಕತುಲು. ಈ 
ಮತ ುೀರಿದ ಕತುಲ ಯೀ ನನನ ಪಿರೀತಿಯ ಕಾಳ” ಎಿಂದವರು. 
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ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರು ದಶ್ಶಸಿ ಆತಾಮನಿಂದ ಪಡ ದ, ಶ್ರೀ ಮಹಾಕಾಳೀ ಸ ್ ುೀತರಿಂ. 
ಧ್ಾಯನಿಂ 
ಶವಾರ್ಢಾಿಂ ಮಹಾಭೀಮಾಿಂ ಘ್ೀರದಿಂಷಾರಿಂ ವರಪರದಾಿಂ 
ಹಾಸಯಯುಕಾುಿಂ ತಿರಣ ೀತಾರಿಂಚ ಕಪಾಲ ಕತಿರಶಕಾ ಕರಾಿಂ | 
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ಮುಕುಕ ೀಶ್ೀಿಂ ಲಲಜಿಿಹಾಾಿಂ ಪಿಬಿಂತಿೀಿಂ ರುಧಿರಿಂ ಮುಹುಃ 
ಚತುಬಾಶಹುಯುತಾಿಂ ದ ೀವಿೀಿಂ ವರಾಭಯಕರಾಿಂ ಸಮರ ೀತ್ || 
ಶವಾರ್ಢಾಿಂ ಮಹಾಭೀಮಾಿಂ ಘ್ೀರದಿಂಷಾರಿಂ ಹಸನುಮಖಿೀಿಂ 
ಚತುಭುಶಜಾಿಂ ಖ್ಡಗಮುಿಂಡವರಾಭಯಕರಾಿಂ ಶ್ವಾಿಂ | 
ಮುಿಂಡಮಾಲಾಧರಾಿಂ ದ ೀವಿೀಿಂ ಲಲಜಿಿಹಾಾಿಂ ದಿಗಿಂಬರಾಿಂ 
ಏವಿಂ ಸಿಂಚಿಿಂತಯೀತಾಕಳೀಿಂ ಶಮಶನಾಲಯವಾಸಿನೀಮ್ || 
ಸ ್ ುೀತರಿಂ | 
ಓಿಂ ವಿಶ ಾೀಶಾರಿೀಿಂ ಜಗದಾಿತಿರೀಿಂ ಸಿಿತಿಸಿಂಹಾರಕಾರಿಣಿೀಿಂ | 
ನದಾರಿಂ ಭಗವತಿೀಿಂ ವಿಷ ್ ಣೀರತುಲಾಿಂ ತ ೀಜಸಃ ಪರಭಾಿಂ || 
ತಾಿಂ ಸಾಾಹಾ ತಾಿಂ ಸಾಧ್ಾ ತಾಿಂ ಹ ವಷ್ಟ್ಾಕರಃ ಸಾರಾನಾಕಾ | 
ಸುಧ್ಾತಾಮಕ್ಷರ ೀ ನತ ಯೀ ತಿರಧ್ಾ ಮಾತಾರತಿಮಕಾ ಸಿಿತಾ || 
ಅರ್ಶಮಾತಾರ ಸಿಿತಾ ನತಾಯ ಯಾನುಚಾಾಯಾಶ ವಿಶ ೀಷ್ತಃ | 
ತಾಮೀವ ಸಿಂಧ್ಾಯ ಸಾವಿತಿರೀ ತಾಿಂ ದ ೀವಿೀ ಜನನೀ ಪರಾ || 
ತಾಯೈತದಾಿಯಶತ ೀ ವಿಶಾಿಂ ತಾಯೈತದ್ ಸೃಜಯತ ೀ ಜಗತ್ | 
ತಾಯೈತತಾಪಲಯತ ೀ ದ ೀವಿ ತಾಮತಸಯಿಂತ ೀ ಚ ಸವಶದಾ || 
ವಿಸೃಷಟಟ ಸೃಷ್ಟಟರ್ಪಾ ತಾಿಂ ಸಿತಿಿರ್ಪಾ ಚ ಪಾಲನ ೀ | 
ತಥಾ ಸಿಂಹೃತಿರ್ಪಾಿಂತ ೀ ಜಗತ ್ ೀಽಸಯ ಜಗನಮಯೀ || 
ಮಹಾವಿದಾಯ ಮಹಾಮಾಯಾ ಮಹಾಮೀಧ್ಾ ಮಹಾಸೃತಿಃ | 
ಮಹಾಮೀಹಾ ಚ ಭವತಿೀ ಮಹಾದ ೀವಿೀ ಮಹ ೀಶಾರಿೀ || 
ಪರಕೃತಿಸುವಿಂ ಚ ಸವಶಸಯ ಗುಣತರಯವಿಭಾವಿನೀ | 
ಕಾಲರಾತಿರ-ಮಶಹಾರಾತಿರ-ಮೀಶಹರಾತಿರಶಿ ದಾರುಣಾ || 
ತಾಿಂ ಶ್ರೀಸುವಮೀಶಾರಿೀ ತಾಿಂ ಹರೀಸುವಿಂ ಬುದಿಿಬ ್ ೀಶಧಲಕ್ಷಣಾ | 
ಲಜಾಿ ಪುಷ್ಟಟಸುಥಾ ತುಷ್ಟಟಃ ತಾಿಂ ಶಾಿಂತಿಃ ಕ್ಷಾಿಂತಿರ ೀವ ಚ || 
ಖ್ಡಿಗನೀ ಶೂಲ್ಲನೀ ಘ್ೀರಾ ಗದಿನೀ ಚಕರಣಿೀ ತಥಾ | 
ಶಿಂಖಿನೀ ಚಾಪಿನೀ ಬಾಣಾ ಭುಶುಿಂಡಿೀ ಪರಿಘಾ ಯುಧ್ಾ || 
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ಸಟಮಾಯ ಸಟಮಯತರಾಶ ೀಷಾ ಸಟಮಯೀಭಯಸುವತಿಸುಿಂದರಿೀ | 
ಪರಾಪರಾಣಾಿಂ ಚ ಪರಮಾ ತಾಮೀವ ಪರಮೀಶಾರಿೀ || 
ಯಚಿ ಕಿಂಚಿದಕವಚಿದಾಸುು ಸದಸದಾಾಖಿಲಾತಿಮಕ ೀ | 
ತಸಯ ಸವಶಸಯ ಯಾ ಶಕುಃ ಸಾ ತಾಿಂ ಕಿಂ ಸ ು್ಯಸ ೀ ತದಾ || 
ಯಯಾ ತಾಯಾ ಜಗತ್ ಸರಷಾಟ ಜಗತಾಪತಯತಿು ಯೊೀ ಜಗತ್ | 
ಸ ್ ೀಽಪಿ ನದಾರವಶಿಂ ನೀತಃ ಕಸಾುವಿಂ ಸ ್ ುೀತುಮಹ ೀಶಾರಃ || 
ವಿಷ್ುಣಃ ಶರಿೀರಗರಹಣಮಹಮೀಶಾನ ಏವ ಚ | 
ಕಾರಿತಾಸ ುೀ ಯತ ್ ೀಽತಸಾುವಿಂ ಕಃ ಸ ್ ುೀತುಿಂ ಶಕುಮಾನ್ ಭವ ೀತ್ || 
ಸಾ ತಾಮತಿಿಂ ಪರಭಾವ ೈಃ ಸ ಾೈರುದಾರ ೈದ ೀಶವಿ ಸಿಂಸುುತಾ | 
ಮೀಹಯೈತಟ ದುರಾಧಷಾಶವಸುರಟ ಮಧುಕ ೈಟ್ಭಟ || 
ಪರಬ ್ ೀಧಿಂ ಚ ಜಗತಾಸವಮೀ ನೀಯತಾಮಚುಯತ ್ ೀ ಲಘು | 
ಬ ್ ೀಧಶಿ ಕರಯತಾಮಸಯ ಹಿಂತುಮೀತಟ ಮಹಾಸುರಟ ||   
ದ ೀವಿೀ ಸಪಶತಿೀ, ವ ೀದಗಳಷ ಟೀ ಪುರಾತನವಾದ ಉಪಾಸನಾ ಸುುತಿ.  

 ಪರಳಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಗವ ಲಾಿ ಜಲಮಯವಾದಾಗ ಶ್ರೀಮಹಾವಿಷ್ುಣವಿನ ಕಣಶಗಳ 
ಮಲದಿಿಂದ ಉದಾವಿಸಿದ ಮಧಿಕ ೈಟ್ಭರ ಿಂಬ ದಾನವರನುನ ಅಿಂತಯಗ ್ ಳಸಲು, ನೀಲಮಣಿಯ ಹಾಗ  
ದ ೀಹಪರಭ ಯುಳಿ, ಸವಾಶಭರಣ ಭ್ಷ್ಟತಳಾದ, ಶ್ರೀಹರಿಯು ನದಾರವಸ ಿಯಲ್ಲಿದಾದಗ, 
ಮಧುಕ ೈಟ್ಭರಿಿಂದ  ತ ್ ಿಂದರ ಗ ್ ಳಗಾದ ಚತುಮುಶಖ್ ಬರಹಮನಿಂದ ಸುುತಯಳಾಗಿ, 
ಯೊೀಗನದಾರಧಿೀನನಾದ ಜಗನಾನರ್ನನುನ ಜಾಗೃತಿಗ ್ ಳಸಿದ ದಿವಯಶಕು, ಅನಿಂತ ಅಭದಾನಗಳು, 
ಅನಿಂತಾನಿಂತ ಆಯಾಮಗಳರುವ ಮಹಾಕಾಳ.  

ದುಷ್ಟದ ೈತಯರಾದ ಶುಿಂಭ ನಶುಿಂಭರಿಿಂದ ಆಙ್ನನಪಿತರಾಗಿ ಬಹುಸ ೈನಯ ಪರಿವೃತರಾಗಿ 
ದ ೀವಿಯನುನ ಬಲವಿಂತವಾಗಿ ಕರ ದ ್ ಯಯಲು ಬಿಂದ ಚಿಂಡಮುಿಂಡರಿಿಂದ ಕ ್ರೀಧಿತಳಾದ ದ ೀವಿಯ 
ಲಲಾಟ್ ಫಲಕದಿಿಂದ ಉದಾವಿಸಿದ ಮಹಾಕಾಳ.  

ಮಹಾವಿದಾಯ ಮಹಾಮಾಯಾ ಮಹಾಮೀಧ್ಾ ಮಹಾಸೃತಿಃ । 
ಮಹಾಮೀಹಾ ಚ ಭವತಿೀ ಮಹಾದ ೀವಿೀ ಮಹ ೀಶಾರಿೀ ॥ 
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ಭಯಾನಕ ಚವಶಣ, ಮುಷ್ಟಟಯ ಘಾತ, ವಿಶ ೀಷ್ ಮದಶನದಿಿಂದ ಕ್ಷಣಮಾತರದಲ್ಲ ಿಸವಶ 
ದ ೈತಯ ಸ ೈನಯವನ್ನ ನಾಶಮಾಡಿ, ಚಿಂಡಮುಿಂಡರ ಶ್ರಗಳನುನ ಕತುರಿಸಿ ಕ ಡಹದ ಮಹಾಕಾಳ.  

ಭುರಕುಟ್ಟೀಕುಟ್ಟಲಾತುಸಾಯ ಲಲಾಟ್ಫಲಕಾದುದರತಿಂ। 
ಕಾಳೀ ಕರಾಳ ವದನಾ ವಿನಷಾಕರಿಂತಾಽಸಿಪಾಶ್ನೀ ॥5॥ 
ವಿಚಿತರಖ್ಟ್ಾಾಿಂಗಧರಾ ನರಮಾಲಾವಿಭ್ಷ್ಣಾ। 
ದಿಾೀಪಿಚಮಶಪರಿೀಧ್ಾನಾ ಶುಷ್ಕಮಾಿಂಸಾಽತಿಭ ೈರವಾ॥6॥ 
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ಅತಿವಿಸಾುರವದನಾ ಜಿಹಾಾಲಲನಭೀಷ್ಣಾ। 
ನಮಗಾನರಕುನಯನಾ ನಾದಾಪೂರಿತದಿಙ್ುಮಖಾ ॥6॥ 
ಸಾ ವ ೀಗ ೀನಾಽಭಪತಿತಾ ಘಾತಯಿಂತಿೀ ಮಹಾಸುರಾನ್। 
ಸ ೈನ ಯೀ ತತರ ಸುರಾರಿೀಣಾ-ಮಭಕ್ಷಯತ ತದಬಲಿಂ ॥8॥ 
ಪಾಷ್ಟಣಶಗಾರಹಾಿಂಕುಶಗಾರಹ-ಯೊೀಧಘಿಂಟ್ಾಸಮನಾತಾನ್। 
ಸಮಾದಾಯೈಕಹಸ ುೀನ ಮುಖ ೀ ಚಿಕ್ಷ ೀಪ ವಾರಣಾನ್ ॥9॥ 
ತಥ ೈವ ಯೊೀಧಿಂ ತುರಗ ೈ ರರ್ಿಂ ಸಾರಥಿನಾ ಸಹ। 
ನಕ್ಷಿಪಯ ವಕ ರೀ ದಶನ ೈಶಿವಶಯತಯತಿಭ ೈರವಿಂ ॥10॥ 
ಏಕಿಂ ಜಗಾರಹ ಕ ೀಶ ೀಷ್ು ಗಿರೀವಾಯಾಮರ್ ಚಾಪರಿಂ। 
ಪಾದ ೀನಾಕರಮಯಚ ೈವಾನಯಮುರಸಾನಯಮಪೀರ್ಯತ್ ॥11॥ 
ತ ೈಮುಶಕಾುನಚ ಶಸಾರಣಿ ಮಹಾಸಾರಣಿ ತಥಾಸುರ ೈಃ। 
ಮುಖ ೀನ ಜಗಾರಹ ರುಷಾ ದಶನ ೈಮಶಥಿತಾನಯಪಿ ॥12॥ 
ಬಲ್ಲನಾಿಂ ತದಬಲಿಂ ಸವಶಮಸುರಾಣಾಿಂ ದುರಾತಮನಾಿಂ 
ಮಮದಾಶಭಕ್ಷಯಚಾಿನಾಯನನಾಯಿಂಶಾಿತಾಡಯತುಥಾ ॥13॥ 
ಅಸಿನಾ ನಹತಾಃ ಕ ೀಚಿತ ಕೀಚಿತಖಟ್ಾಾಿಂಗತಾಡಿತಾಃ। 
ಜಗುಮವಿಶನಾಶಮಸುರಾ ದಿಂತಾಗಾರಭಹತಾಸುಥಾ ॥14॥ 
ಕ್ಷಣ ೀನ ತದಾಲಿಂ ಸವಶ ಮಸುರಾಣಾಿಂ ನಪಾತಿತಿಂ। 
ದೃಷಾಟವ ಚಿಂಡ ್ ೀಽಭದುದಾರವ ತಾಿಂ ಕಾಳೀಮತಿಭೀಷ್ಣಾಿಂ ॥15॥ 
ಶರವಷ ೈಶಮಶಹಾಭೀಮೈಭೀಶಮಾಕ್ಷಿೀಿಂ ತಾಿಂ ಮಹಾಸುರಃ। 
ಛಾದಯಾಮಾಸ ಚಕ ೈಶಿ ಮುಿಂಡಃ ಕ್ಷಿಪ ತಃ ಸಹಸರಶಃ ॥16॥ 
ತಾನಚಕಾರಣಯನ ೀಕಾನ ವಿಶಮಾನಾನ ತನುಮಖ್ಿಂ। 
ಬಭುಯಶಥಾಕಶಬಿಂಬಾನ ಸುಬಹ್ನ ಘನ ್ ೀದರಿಂ ॥17॥ 
ತತ ್ ೀ ಜಹಾಸಾತಿರುಷಾ ಭೀಮಿಂ ಭ ೈರವನಾದಿನೀ। 
ಕಾಳೀ ಕರಾಳವದನಾ ದುದಶಶಶಶನ ್ ೀಜಿವಲಾ ॥18॥ 
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ಉತಾಿಯ ಚ ಮಹಾಸಿಿಂಹಿಂ ದ ೀವಿೀ ಚಿಂಡಮಧ್ಾವತ। 
ಗೃಹೀತಾಾ ಚಾಸಯ ಕ ೀಶ ೀಷ್ು ಶ್ರಸ ುೀನಾಸಿನಾಚಿಾನತ್ ॥19॥ 
ಅರ್ ಮುಿಂಡ ್ ೀಽಭಯಧ್ಾವತಾುಿಂ ದೃಷಾಟವ ಚಿಂಡಿಂ ನಪಾತಿತಿಂ। 
ತಮಪಯಪಾತಯದ ್ ಾೀಮಟ ಸಾ ಖ್ಡಾಗಭಹತಿಂರುಷಾ ॥20॥  
ಶಸರಪರಹಾರದಿಿಂದ ಉತಪತಿುಯಾದ ರಕುಬೀಜನ ರಕುವನುನ, ರಕುಬಿಂದು ಜನಮ ರಾಕ್ಷಸರನುನ 

ತನನ ಬಾಯಿಂದ ಪಾನಮಾಡಿ ನುಿಂಗಿದ ಕಾಳಕಾದ ೀವಿ. ಗ ಲುವಿನಿಂದ ಮತ ುೀರಿ ರಣರಿಂಗದಲ್ಲ ಿ
ರಕಕಸರ ಮೀಲ  ಹ ಜ ಿ ಹಾಕುತಾು ಹತ ್ ೀಟ್ಟ ತಪಿಪ ಸವಶನಾಶಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿದದ ಕಾಳಯನುನ 
ಸಮಾಧ್ಾನ ಮತುು ಶಾಿಂತಗ ್ ಳಸಲು ಯತಿನಸಿದ ಪರಮ ಶ್ವನ ಶರಿೀರದ ಮೀಲ  ನಿಂತಿರುವ 
ಮಹಾನ್ ರಕ್ಷಕ ಭವತಾರಿಣಿ.  

ತಸಾಯಹತಸಯ ಬಹುಧ್ಾ ಶಕುಶೂಲಾದಿ ಭಭುಶವಿಃ । 
ಪಪಾತ ಯೊೀ ವ ೈ ರಕಟುಘಸ ುೀನಾಸಿಂಚತಶ ೂೀಽಸುರಾಃ ॥51॥ 
ತ ೈಶಾಿಸುರಾಸೃಕಸಿಂಭ್ತ ೈರಸುರ ೈಃ ಸಕಲಿಂ ಜಗತ್ । 
ವಾಯಪುಮಾಸಿೀತುತ ್ ೀ ದ ೀವಾ ಭಯಮಾಜಗುಮರುತುಮಿಂ ॥52॥ 
ತಾನ್ ವಿಷ್ಣಾಣ ನ್ ಸುರಾನ್ ದೃಷಾಟವ ಚಿಂಡಿಕಾ ಪಾರಹಸತಾರಮ್ । 
ಉವಾಚ ಕಾಳೀಿಂ ಚಾಮುಿಂಡ ೀ ವಿಸಿುೀಣಶಿಂ ವದನಿಂ ಕುರು ॥53॥ 
ಮಚಾಸರಪಾತಸಿಂಭ್ತಾನ್ ರಕುಬಿಂದ್ನ್ ಮಹಾಸುರಾನ್ । 
ರಕುಬಿಂದ ್ ೀಃ ಪರತಿೀಚಾ ತಾಿಂ ವಕ ರೀಣಾನ ೀನ ವ ೀಗಿನಾ ॥54॥ 
ಭಕ್ಷಯಿಂತಿೀ ಚರ ರಣ ್ ೀ ತದುತಪನಾನನಮಹಾಸುರಾನ್ । 
ಏವಮೀಷ್ ಕ್ಷಯಿಂ ದ ೈತಯಃ ಕ್ಷ ೀಣ ರಕ ್ುೀ ಗಮಷ್ಯತಿ ॥55॥ 
ಭಕ್ಷಯ ಮಾಣಾ ಸುವಯಾ ಚ ್ೀಗಾರ ನ ಚ ್ೀತಪತಸಯಿಂತಿ ಚಾಪರ ೀ । 
ಇತುಯಕಾುವ ತಾಿಂ ತತ ್ ೀ ದ ೀವಿೀ ಶೂಲ ೀನಾಭಜಘಾನ ತಿಂ ॥56॥ 
ಮುಖ ೀನ ಕಾಳೀ ಜಗೃಹ ೀ ರಕುಬೀಜಸಯ ಶ ೂೀಣಿತಮ್ । 

 ಜಾಾಲಾಕರಾಲಮತುಯಗರಮಶ ೀಷಾಸುರಸ್ದನಮ್ । 
 ತಿರಶೂಲಿಂ ಪಾತು ನ ್ ೀ ಭೀತ ೀಭಶದರಕಾಲ್ಲ ನಮೀಸುುತ ೀ ॥ 
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ಭದರಕಾಲ್ಲಯ ಆಪು ಭಕುರಾಗಿದದ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ಪರಮಹಿಂಸರ ಭಾವಚಿತರದ ಕ ಳಗ  ಅವರ 
ದಿವಯ ಸನನಧ್ಾನವನುನ ಅನುಭವಿಸುತಿುರುವಿಂತ  ಭಾಸವಾಗುವ ಅಲಿಂಕೃತ ಪಿೀಠ. ಗ ್ ೀಡ ಗಳ 
ಮೀಲ  ವಿರಾಜಿಸುತಿುರುವ ಪಾವನ ಗಿಂಗಾನದಿ, ದಕ್ಷಿಣ ೀಶಾರದ ದ ೀವಾಲಯದ ಪರಿಸರ ಮುಿಂತಾದ 
ರಮಯ ಚಿತರಗಳಿಂದ ದಕ್ಷಿಣ ೀಶಾರದಲ್ಲಿಯೀ ಇರುವಿಂತಹ ಅನುಭ್ತಿ. 

ವಾತಸಲಯಭಾವವನುನ ಗುರುಮಹಾರಾಜರು ಅನುಭವಿಸಿದರ ನನಲಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ವಿಗರಹ, 
ದಾಸಯಭಾವವನುನ ಹನುಮಿಂತನಿಂತ  ಅಭಾಯಸ ಮಾಡಿದರ ನುನವ ಪರತಿೀಕದಿಂತ  ಆಿಂಜನ ೀಯನ 
ಪರತಿಮ, ಇನ ್ ನಿಂದ ಡ  ಲ್ಲಿಂಗರ್ಪಧ್ಾರಿ ಪರಮ ಶ್ವ, ಹೀಗ  ಹಿಂತ ಹಿಂತವಾಗಿ ದ ೀವರ ಜ ್ೀಡಣ . 
 ಮೀಲ್ಲನ ಹಿಂತದಲ್ಲಿ ಅಮೃತಶ್ಲ ಯ ಸುಿಂದರ ಮಿಂಟ್ಪದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣ ೀಶಾರದ ಭವತಾರಿಣಿ, 
ಕಾಳಯ ಪರತಿರ್ಪ ಸವಾಶಲಿಂಕೃತವಾದ ಪುಟ್ಟ ವಿಗರಹ.  
 ಯತ ೈತತ್ ಪಠಯತ ೀ ಸಮಯಕ್ ನತಯಮಾಯತನ ೀ ಮಮ । 
 ಸದಾ ನ ತದಿಾಮೀಕ್ಷಾಯಮ ಸಾನನಧಯಿಂ ತತರ ಮೀ ಸಿತಿಮ್ ॥ 

ಪರತಿನತಯದ ಪೂಜಾ ಪಾಠಗಳಿಂದಾಗಿ ಸಿಂತೃಪಿುಗ ್ ಿಂಡು ತನನ ಸಾನನಧಯವನುನ ಸದಾ 
ಸಿಿರಗ ್ ಳಸಿರುವ ಮಹಾಕಾಳ. ಪರಭಾವಳಯ ಮೀಲ  ರ ೀಷ ಮಯ ನವಿರಾದ ಸಿೀರ . ಮಿಂಟ್ಪದ 

ಮುಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಫಟ್ಟಕ ಶ್ರೀಚಕರ, 
ಈಶಾರ ಲ್ಲಿಂಗ ಮತುು ಅಮಮನವರ 
ವಿಗರಹಗಳು. ಮತ ು ದಿನ ನತಯದ 
ಪೂಜ ಗಾಗಿ ಸಾಾಮ ವಿವ ೀಕಾನಿಂದರ 
ಮತುು ಶಾರದಾ ಮಾತ ಯ 
ಭಾವಚಿತರಗಳು, ಮತ ು ಮಧಯದಲ್ಲ ಿ 
ಗುರುಮಹಾರಾಜರ ವಿಗರಹ.  
 ತ ್ ೀರಣದ ಗ ್ ೀಡ ಯ ಮೀಲ  
ವಿರಾಜಿಸುತಿುರುವ ದಶಮಹಾವಿದ ಯ 
ಮತುು ನವದುಗ ಶಯರ 
ಭಾವಚಿತರಗಳು.ಎಲ್ಲ ಿ ನ ್ ೀಡಿದರ್ 
ಶ್ರೀಮಾತ ಯ ಅನ ೀಕಾನ ೀಕ ರ್ಪಗಳ 
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ದಿವಯದಶಶನ. ಶ್ರೀಮಾತ , ಶ್ರೀ ಶಾರದಾದ ೀವಿ ಎಲ  ಮರ ಯ ಹ್ವಿನಿಂತ  ಅಧ್ಾಯತಿಮಕ ಸಟರಭವನುನ 
ಸ್ಸಿದ ಪುಣಯಜಿೀವಿ. ಅವರ ಜಿೀವನ ಕಮಶಯೊೀಗಕ ಕ ಶ ರೀಷ್ಠ ವಾಯಖಾಯನ. ಮಾತ  ಶ್ರೀ 
ಶಾರದಾದ ೀವಿ ದಕ್ಷಿಣ ೀಶಾರದ ಕಾಳೀ ಮಿಂದಿರಕ ಕ ಆಗಮಸಿದ ನಿಂತರ ಲಟಕಕ ಮತುು ಆಧ್ಾಯತಿಮಕ 
ಶ್ಕ್ಷಣವನುನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ ಪರಮಹಿಂಸರಿಿಂದಲ ೀ ಪಡ ದುಕ ್ಿಂಡ ಧನಯಜಿೀವಿ. ತಮಮನುನ ಮಾತೃ ಮತುು 
ದ ೈವಿೀ ಭಾವದಿಿಂದ ಕಾಣುತಿುದದ ಪತಿಯ ಆಧ್ಾಯತಿಮಕ ಸಾಧನ ಗ  ಅಡಿಯಿಾಗದ , ಅವರ ಸಾಧನಗಳಗ  
ಪೂರಕವಾಗಿ, ಪರಮಹಿಂಸರು ಆಧ್ಾಯತಿಮಕ ಸಾಧನ ಯ ಉತೃಷ್ಟ ಹಿಂತವನ ನೀರಲು ಸಹಕರಿಸಿದ 
ಶ್ರೀಮಾತ ಯವರು, ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರ ಮಹಾಸಮಾಧಿಯ ನಿಂತರ ಸಹ ಅವರ ಆಧ್ಾಯತಿಮಕ 
ಸಾಮಾರಜಯವನುನ ಮುನನಡ ಸುವ, ಭಕುರಿಗ  ಮತುು ಸಾಧಕರಿಗ  ಮಾಗಶದಶಶನ ನೀಡುವ ಗುರುತರ 
ಹ ್ ಣ ಯನುನ ವಹಸಿಕ ್ಿಂಡ ಪುಣಯಜಿೀವಿ. ಈಗ ಸಾಾಮ ಅಭ ೀದಾನಿಂದ ವಿರಚಿತ, 
ಶ್ರೀಶಾರದಾದ ೀವಿ ಸ ್ ುೀತರಮ್. 

ಪರಕೃತಿಿಂ ಪರಮಾಮಭಯಿಂ ವರದಾಿಂ ನರರ್ಪಧರಾಿಂ ಜನತಾಪಹಾರಾಮ್ | 
ಶರಣಾಗತ-ಸ ೀವಕ-ತ ್ ೀಷ್ಕರಿೀಮ್ ಪರಣಮಾಮ ಪರಾಿಂ ಜನನೀಮ್ ಜಗತಾಮ್ || 
ಗುಣಹೀನ-ಸುತಾನಪರಾಧಯುತಾನ್ ಕೃಪಯಾದಯ ಸಮುದಿರ ಮೀಹಗಾತನ್ | 
ತರಣಿೀಿಂ ಭವಸಾಗರ-ಪಾರಕರಿೀಿಂ ಪರಣಮಾಮ ಪರಾಿಂ ಜನನೀಮ್ ಜಗತಾಮ್ || 
ವಿಷ್ಯಿಂ ಕುಸುಮಿಂ ಪರಿಹೃತಯ ಸದಾ ಚರಣಾಿಂಬುರುಹಾಮೃತ-ಶಾಿಂತಿ-ಸುಧ್ಾಮ್ | 
ಪಿಬ ಭೃಿಂಗಮನ ್ ೀ ಭವರ ್ ೀಗಹರಿಂ ಪರಣಮಾಮ ಪರಾಿಂ ಜನನೀಮ್ ಜಗತಾಮ್ || 
ಕೃಪಾಿಂ ಕುರು ಮಹಾದ ೀವಿ ಸುತ ೀಷ್ು ಪರಣತ ೀಷ್ು ಚ | 
ಚರಣಾಶರಯದಾನ ೀನ ಕೃಪಮಾಯ ನಮೀಸುು ತ ೀ || 
ಲಜಾಿಪಟ್ಾವೃತ ೀ ನತಯಿಂ ಶಾರದ ೀ ಜ್ಞಾನದಾಯಕ  | 
ಪಾಪ ಭ ್ ಯೀ ನಃ ಸದಾ ರಕ್ಷ ಕೃಪಮಾಯ ನಮೀಸುುತ ೀ || 
ರಾಮಕೃಷ್ಣಗತಪಾರಣಿಂ ತನಾನಮಶರವಣಪಿರಯಾಮ್ | 
ತದಾಾವರಿಂಜಿತಾಕಾರಾಿಂ ಪರಣಮಾಮ ಮುಹುಮುಶಹುಃ || 
ಪವಿತರಿಂ ಚರಿತಿಂ ಯಸಾಯಃ ಪವಿತರಿಂ ಜಿೀವನಿಂ ತಥಾ | 
ಪವಿತರತಾಸಾರ್ಪಿಣ ಯೈ ತಸ ಯೈ ಕುಮೀಶ ನಮೀ ನಮಃ || 
ದ ೀವಿೀಿಂ ಪರಸನಾನಿಂ ಪರಣತಾತಿಶಹಿಂತಿರೀಿಂ  
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ಯೊೀಗಿೀಿಂದರಪೂಜಯಿಂ ಯುಗಧಮಶಪಾತಿರೀಮ್ | 
ತಾಿಂ ಶಾರದಾಿಂ ಭಕು-ವಿಜ್ಞಾನ-ದಾತಿರೀಿಂ ದಯಾಸಾರ್ಪಾಿಂ ಪರಣಮಾಮ ನತಯಮ್ || 
ಸ ನೀಹ ೀನ ಬಧ್ಾನಸಿ ಮನ ್ ೀಸಮದಿೀಯಿಂ ದ ್ ೀಷಾನಶ ೀಷಾನ್ ಸಗುಣಿೀಕರ ್ ೀಷ್ಟ | 
ಅಹ ೀತುನಾ ನ ್ ೀ ದಯಸ ೀ ಸದ ್ ೀಷಾನ್ ಸಾಾಿಂಕ ೀ ಗೃಹೀತಾಾ ಯದಿದಿಂ ವಿಚಿತರಮ್ || 
ಪರಸಿೀದ ಮಾತವಿಶನಯೀನ ಯಾಚ ೀ ನತಯಿಂ ಭವ ಸ ನೀಹವತಿೀ ಸುತ ೀಷ್ು | 
ಪ ರೀಮೈಕಬಿಂದುಿಂ ಚಿರದಗದಚಿತ ುೀ ವಿಷ್ಟಿಂಚ ಚಿತುಿಂ ಕುರು ನಃ ಸುಶಾಿಂತಮ್ || 
ಜನನೀಿಂ ಶಾರದಾಿಂ ದ ೀವಿೀಿಂ ರಾಮಕೃಷ್ಣಿಂ ಜಗದುಗರುಮ್ | 
ಪಾದಪದ ೇ ತಯೊೀಃ ಶ್ರತಾಾ ಪರಣಮಾಮ ಮುಹುಮುಶಹುಃ|| 

  
 ಆಧ್ಾಯತಮ ಲ ್ ೀಕದ ಉತುುಿಂಗ ಶ್ಖ್ರವಾಗಿರುವ ಸಾಾಮ ವಿವ ೀಕಾನಿಂದರು 1895 
ಅಮರಿಕದ ನ್ಯಯಾಕ್ಶ ನಲ್ಲಿ ಇದಾದಗ ರಚಿಸಿದ “THE SONG OF SANYASINS” ಹಾಡಿನ 
ಸುಿಂದರ ಭಾಷಾಿಂತರ ಕುವ ಿಂಪು ಅವರ ವಿೀರಸನಾಯಸಿ.  

ಏಳು, ಮೀಲ ೀಳ ೀಳು ಸಾಧುವ , ಹಾಡು ಚಾಗಿಯ ಹಾಡನು; 
ಹಾಡಿನಿಂದ ಚಿರಿಸು  ಮಲಗಿಹ ನಮಮ ಈ ತಾಯಾನಡನು! 
ದ್ರದಡವಿಯೊಳ ಲ್ಲಿ ಲಟಕಕ ವಿಷ್ಯ ವಾಸನ  ಮುಟ್ಟದ ್ , 
ಎಲ್ಲಿ ಗಿರಿ ಗುಹ  ಕಿಂದರದ ಬಳ ಜಗದ ಗಲ್ಲಬಲ್ಲ ತಟ್ಟದ ್  , 
ಎಲ್ಲಿ ಕಾಮವು ಸುಳಯದ ್  ಎಲ್ಲಿ ಜಿೀವವು ತಿಳಯದ ್  
ಕೀತಿಶ ಕಾಿಂಚನವ ಿಂಬುವಾಸ ಗಳಿಂದ ಜನಸುವ ಭಾರಿಂತಿಯ, 
ಎಲ್ಲಿ ಆತಮವು ಪಡ ದು ನಲ್ಲವುದ ್  ನಚಿವಾಗಿಹ ಶಾಿಂತಿಯ, 
ನನನವರಿವಾನಿಂದವಾಹನಯಲ್ಲಿ ಸಿಂತತ ಹರಿವುದ ್ , 
ಎಲ್ಲಿ ಎಡ ಬಡದಿರದ ತೃಪಿುಯ ಝರಿ ನರಿಂತರ ಸುರಿವುದ ್ ೀ 
ಅಲ್ಲಿ ಮ್ಡಿದ ಹಾಡನುಲ್ಲಯೈ, ವಿೀರ ಸಿಂನಾಯಸಿ- ಓಿಂ! ತತ್! ಸತ್! ಓಿಂ! 
 
ಕುಟ್ಟಟ ಪುಡಿ ಪುಡಿ ಮಾಡು ಮಾಯಯು ಕಟ್ಟಟಬಗಿದಿಹ ಹಗಗವ; 
ಕತುು ಬಸುಡ ೈ ಹ ್ ಳ ವ ಹ ್ ನನನ ಹ ಣುಣ ಮಣಿಣನ ಕಗಗವ! 
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ಮುದಿದಸಲ್ಲ  ಪಿೀಡಿಸಲ್ಲ ದಾಸನು ದಾಸನ ಿಂಬುದ  ಸತಯವು; 
ಕಬಬಣವೀ? ಕಾಿಂಚನವ? ಕಟ್ಟಟದ ಕಣಿಣ ಕಣಿಣಯ ನತಯವು. 
ಪಾಪಪುಣಯಗಳ ಿಂಬವು,  ಮಾತಸಯಶ ಪ ರೀಮಗಳ ಿಂಬವು 
ದಾಿಂದಾ  ರಾಜಯದ ಧ್ರ್ಶಚ ್ೀರರು! ಬಟ್ುಟ ಕಳ , ಕಳ ಯವರನು! 
ಮೀಹಗ ್ ಳಪರು, ಬಗಿವರಿರಿವರು; ಎಚಿರಿಕ ಯಿಂದವರನು 
ತಳುಿ ದ್ರಕ  ಓ ವಿರಕುನ ! ಹಾಡು ಚಾಗಿಯ ಹಾಡನು! 
ಹಾಡಿನಿಂದ ಚಿರಿಸು ಮಲಗಿಹ ನಮಮ ಈ ತಾಯಾನಡನು! 
ಹಾಡು ಮುಕುಯ  ಗಾನವನು, ಓ ವಿೀರ ಸಿಂನಾಯಸಿ- ಓಿಂ! ತತ್! ಸತ್! ಓಿಂ! 
 
ಕತುಲಳಯಲ್ಲ; ಮಬುಬಕವಿಸುವ ಭವದ ತೃಷ ಣಯು ಬತುಲ್ಲ; 
ಬಾಳ ಮೀಹವು ಮರುಮರಿೀಚಿಕ ; ಮಾಯಕ ತಿುದ ಪುತುಳ; 
ಜನನದ ಡ ಯಿಂ  ಮರಣದ ಡ ಗಾಗ ಳ ವುದ ಮಮನು ದ ೀಹವು! 
ಜನಮ ಜನಮದಿ ಮರಳ ಮರಳುವುದ ಮಮ ಬಗಿಯಲು ಮೀಹವು! 
ತನನ ಜಯಸಿದ ಶಕುನು – ಅವನ ಲ ಿ ಜಯಸಿದ ಮುಕುನು! 
ಎಿಂಬುದನು ತಿಳ; ಹಿಂಜರಿಯದಿರು. ಸನಾಯಸಿಯೀ, ನಡ ಮುಿಂದಕ . 
ಗುರಿಯು  ದ ್ ರಕುವವರ ಗ   ನಡ , ನಡ ; ನ ್ ೀಡದಿರು ನೀ  ಹಿಂದಕ . 
ಏಳು ಮೀಲ ೀಳ ೀಳು, ಸಾಧುವ , ಹಾಡು ಚಾಗಿಯ ಹಾಡನು! 
ಹಾಡಿನಿಂದ ಚಿರಿಸು  ಮಲಗಿಹ ನಮಮ ಈ ತಾಯಾನಡನು 
ಹಾಡು ಸಿದದನ , ಓ  ಪರಬುದಿನ  , ಹಾಡು ಸಿಂನಾಯಸಿ- ಓಿಂ! ತತ್! ಸತ್! ಓಿಂ! 
 
“ಬ ಳ ಯ ಕ ್ಯಾನು  ಬತಿುದಾತನು; ಪಾಪ ಪಾಪಕ  ಕಾರಣ; 
ವೃಕ್ಷಕಾಯಶಕ   ಬೀಜಕಾರಣ; ಪುಣಯ, ಪುಣಯಕ  ಕಾರಣ; 
ಹುಟ್ಟಟ  ಮೈವಡ ದಾತಮ ಬಾಳನ ಬಲ ಯ ತಪಪದ  ಹ ್ ರುವುದು; 
ಕಟ್ುಟ  ಮೀರಿಹನಾವನರುವನು? ಕಟ್ುಟ  ಕಟ್ಟನ  ಹ ರುವುದು!” 
ಎಿಂದು ಪಿಂಡಿತರ ಿಂಬರು-ಮೀಣ್ ತತಾದಶ್ಶಗಳ ಿಂಬರು! 



17 
 

ಆದ ್ ಡ ೀನಿಂತಾತಮವ ಿಂಬುದು ನಾಮರ್ಪತಿೀತವು; 
ಮುಕುಬಿಂಧಗಳಲಿದಾತಮವು ಸವಶನಯಮಾತಿೀತವು! 
ತತಾಮಸಿಯಿಂದರಿತು, ಸಾಧುವ , ಹಾಡು ಚಾಗಿಯ ಹಾಡನು! 
ಹಾಡಿನಿಂದ ಚಿರಿಸು ಮಲಗಿಹ ನಮಮ ಈ ತಾಯಾನಡನು! 
ಸಾರು ಸಿದಿನ , ವಿಶಾವರಿಯಲ್ಲ! ಹಾಡು ಸಿಂನಾಯಸಿ - ಓಿಂ! ತತ್! ಸತ್! ಓಿಂ! 
 
ತಿಂದ  ತಾಯಯು ಸತಿಯು ಮಕಕಳು ಗ ಳ ಯರ ಿಂಬುವರರಿಯರು 
ಕನಸು ಕಾಣುತಲವರು ಸ ್ ನ ನಯ ಸವಶವ ನುನತ ಮರ ವರು. 
ಲ್ಲಿಂಗವರಿಯದ ಅತಮವಾರಿಗ  ಮಗುವು? ಆರಿಗ  ತಾತನು? 
ಆರ ಮತರನು ? ಆರ ಶತುರವು? ಒಿಂದ ಯಾಗಿರುವಾತನು! 
ಆತಮವ ಲ್ಲಿಯು  ಇರುವುದು; ಆತಮವಿಂದಾಗಿರುವುದು. 
ಭ ೀದವ ಿಂಬುವ ತ ್ ೀರಿಕ ಯು  ನಮಾಮತಮನಾಶಕ   ಹ ೀತುವು. 
ಭ ೀದವನು ತ ್ ರ ದ ್ ಿಂದ ಯಿಂಬುದನರಿಯ ಮುಕುಗ  ಸ ೀತುವು. 
ಧ್ ೈಯಶದಿಿಂದಿದನ ಲಿರಾಲ್ಲಸ  ಹಾಡು ಚಾಗಿಯ ಹಾಡನು! 
ಹಾಡಿನಿಂದ ಚಿರಿಸು ಮಲಗಿಹ ನಮಮ ಈ ತಾಯಾನಡನು! 
ಸಾರು, ಜಿೀವನುಮಕು! ಸಾರ ೈ ಧಿೀರ ಸಿಂನಾಯಸಿ- ಓಿಂ! ತತ್! ಸತ್! ಓಿಂ! 
 
ಇರುವುದ ್ ಿಂದ ೀ! ನತಯಮುಕುನು, ಸವಶಜ್ಞಾನಯು ಆತಮನು 
ನಾಮರ್ಪತಿೀತನಾತನು; ಪಾಪಪುಣಾಯತಿೀತನು! 
ವಿಶಾಮಾಯಾಧಿೀಶನಾತನು; ಕನಸು ಕಾಣುವನಾತನು! 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾತನು; ಪರಕೃತಿಜಿೀವನ ತ ರದಿ ತ ್ ೀರುವನಾತನು! 
ಎಲ್ಲಿ ಮುಕುಯ ಹುಡುಕುವ ?– ಏಕಿಂತು ಸುಮಮನ  ದುಡುಕುವ ? 
ಇಹವು ತ ್ ೀರದು, ಪರವು ತ ್ ೀರದು; ಗುಡಿಯೊಳದು ಮೈದ ್ ೀರದು. 
ವ ೀದ ತ ್ ೀರದು, ಶಾಸರ ತ ್ ೀರದು;ಮತವು ಮುಕುಯ ತ ್ ೀರದು! 
ನನನ ಕ ೈಲ್ಲದ  ನನನ ಬಗಿದಿಹ ಕಬಬಣದ ಯಮಪಾಶವು; 
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ಬರಿದ  ಶ ೂೀಕಪುದ ೀಕ ? ಬಡು, ಬಡು! ನನಗ  ನೀನ ೀ ಮೀಸವು! 
ಬ ೀಡ, ಪಾಶವ ಕಡಿದು ಕ ೈಬಡು! ಹಾಡು ಸಿಂನಾಯಸಿ- ಓಿಂ! ತತ್! ಸತ್! ಓಿಂ! 
 
‘ಶಾಿಂತಿ ಸವಶರಿಗಿರಲ್ಲ’ ಉಲ್ಲಯೈ, ‘ಜಿೀವಜಿಂತುಗಳಾಳಗ  
ಹಿಂಸ ಯಾಗದ  ಇರಲ್ಲ ಎನನಿಂದ ಲ ಿಸ ್ ಗದಲ್ಲ ಬಾಳುಗ ! 
ಬಾನ ್ ಳಾಡುವ ನ ಲದ ್ ಳ ೊೀಡುವ ಸವಶರಾತಮನು ನಾನಹ ; 
ನಾಕನರಕಗಳಾಸ ಭಯಗಳನ ಲಿ ಮನದಿಿಂದ ದ್ಡುವ !’ 
ದ ೀಹ ಬಾಳಲ್ಲ, ಬೀಳಲ್ಲ;-ಅದು ಕಮಶನದಿಯಲ್ಲ ತ ೀಲಲ್ಲ! 
ಕ ಲರು ಹಾರಗಳಿಂದ ಸಿಿಂಗರಿಸದನು ಪೂಜಿಸಿ ಬಾಗಲ್ಲ! 
ಕ ಲರು ಕಾಲ್ಲಿಂದ ್ ದ ದು ನ್ಕಲ್ಲ! ಹುಡಿಯು ಹುಡಿಯೊಳ  ಹ ್ ೀಗಲ್ಲ! 
ಎಲಿ ಒಿಂದಿರಲಾರು ಹ ್ ಗಳುವರಾರು ಹ ್ ಗಳಸಿಕ ್ಿಂಬರು? 
ನಿಂದ  ನಿಂದಿಪರ ಲಿ ಕ್ಡಲು ಯಾರು ನಿಂದ ಯನುಿಂಬರು? 
ಪಾಶಗಳ ಕಡಿ! ಬಸುಡು, ಕತುಡಿ! ಹಾಡು ಸಿಂನಾಯಸಿ-  ಓಿಂ! ತತ್! ಸತ್! ಓಿಂ! 
 
 ಎಲ್ಲಿ ಕಾಮನಯಲ್ಲಿ ಕಾಿಂಚನದಾಸ  ನ ಲ ಯಾಗಿರುವುದ ್ , 
ಸತಯವ ಿಂಬುವುದಲ್ಲಿ ಸುಳಯದು! ಎಲ್ಲಿ ಕಾಮವು ಇರುವುದ ್ , 
ಅಲ್ಲಿ ಮುಕುಯು ನಾಚಿ ತ ್ ೀರದು! ಎಲ್ಲಿ ಸುಳವುದ ್  ಭ ್ ೀಗವು 
ಅಲ್ಲಿ ತ ರ ಯದು ಮಾಯ ಬಾಗಿಲ್ಲನಲ್ಲಿಹುದು ಭವರ ್ ೀಗವು; 
ಎಲ್ಲಿ ನ ಲ ಸದ ್ ೀ ಚಾಗವ,-ದಿಟ್ವಲ್ಲಿ ಸ ೀರದ ್  ಯೊೀಗವು! 
ಗಗನವ ೀ ಮನ ! ಹಸುರ ೀ ಹಾಸಿಗ ! ಮನ ಯು ಸಾಲುಾದ  ಚಾಗಿಗ ? 
ಹಸಿಯೊೀ, ಬಸಿಯೊೀ? ಬದಿಯು  ಕ ್ಟ್ಾಟಹಾರವನನವು ಯೊೀಗಿಗ ! 
ಏನು ತಿಿಂದರ , ಏನು ಕುಡಿದರ , ಏನು? ಆತಮಗ  ಕ ್ರತ ಯ? 
ಸವಶಪಾಪವ ತಿಿಂದುತ ೀಗುವ ಗಿಂಗ ಗ ೀಿಂ ಕ ್ಳ  ಕ ್ರತ ಯ? 
ನೀನು ಮಿಂಚ ೈ! ನೀನು ಸಿಡಿಲ ೈ! ಮಳಗು ಸನಾಯಸಿ-  ಓಿಂ! ತತ್! ಸತ್! ಓಿಂ! 
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ನಜವನರಿತವರ ಲ ್ ಿ ಕ ಲವರು; ನಗುವರುಳದವರ ಲಿರ್ 
ನನನ ಕಿಂಡರ , ಹ ೀ ಮಹಾತಮನ ! ಕುರುಡರ ೀನನು ಬಲಿರು? 
ಗಣಿಸದವರನು ಹ ್ ೀಗು, ಮುಕುನ , ನೀನು ಊರಿಿಂದ್ರಿಗ  
ಸ ್ ಗವ ಬಯಸದ , ಅಳಲ್ಲಗಳುಕದ ! ಕತುಲಲ್ಲ ಸಿಂಚಾರಿಗ  
ನನನ ಬ ಳಕನು ನೀಡ ಲ ೈ;- ಸಿಂಸಾರ ಮಾಯಯ ದ್ಡ ಲ ೈ! 
ಇಿಂತು ದಿನದಿನ ಕಮಶಶಕುಯು ಮುಗಿವವರ ಗ್ ಸಾಗ ಲ ೈ! 
ನಾನು ನೀನುಗಳಳದು ಆತಮದ ್ ಳಳದು ಕಡ ಯೊಳು ಹ ್ ೀಗ ಲ ೈ! 
ಏಳು ಮೀಲ ೀಳ ೀಳು, ಸಾಧುವ , ಹಾಡು ಚಾಗಿಯ ಹಾಡನು! 
ಹಾಡಿನಿಂದ ಚಿರಿಸು ಮಲಗಿಹ ನಮಮ ಈ ತಾಯಾನಡನು! 
ತತಾಮಸಿ ಎಿಂದರಿತು ಹಾಡ ೈ, ಧಿೀರ ಸನಾಯಸಿ- ಓಿಂ! ತತ್! ಸತ್! ಓಿಂ! 
 

ಸಾಾಮ ವಿವ ೀಕಾನಿಂದರ ವಿಚಾರಗಳ ಪರತಿಪಾದನ ಯ ಧ್ ಯೀಯ, ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ 
ಪರಮಹಿಂಸರು ಮತುು ಶ್ರೀಮಾತ ಯವರಲ್ಲಿಟ್ಟ ಅವರ ಅನುಕರಣಿೀಯ ನಶಿಲ ಭಕು, ಹಾಗ್ 
ಸಮಪಶಣಾ ಮನ ್ ೀಭಾವಗಳನುನ ಪುನಃ ಪುನಃ ಸಮರಿಸುತಾು, ಶ್ರೀ ವಿವ ೀಕಾನಿಂದ ವಿರಚಿತ 
ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ಅರಾತಿರಕ ನಮಮ ನಾದಾಚಶನ  ತಿಂಡದವರಿಿಂದ.  

ಖ್ಿಂಡನ ಭವ-ಬಿಂಧನ, ಜಗ-ವಿಂದನ, ವಿಂದಿ ತ ್ ೀಮಾಯ್ | 
ನರಿಂಜನ, ನರ-ರ್ಪ-ಧರ, ನಗುಶಣ ಗುಣಮಯ್ || 
ಮೀಚನ ಆಘದ್ಷ್ಣ, ಜಗಭ್ಷ್ಣ, ಚಿದಘನಕಾಯ್ | 
ಜ್ಞಾನಾಿಂಜನ-ವಿಮಲ-ನಯನ ವಿೀಕ್ಷಣ ೀ ಮೀಹ ಜಾಯ್ || 
ಭಾಸಾರ ಭಾವ –ಸಾಗರ ಚಿರ-ಉನಮದ-ಪ ರೀಮ-ಪಾಥಾರ್ | 
ಭಕಾುಜಶನ-ಯುಗಲ-ಚರಣ, ತಾರಣ-ಭವ-ಪಾರ್ || 
ಜೃಿಂಭತ –ಯುಗ-ಈಶಾರ, ಜಗದಿೀಶಾರ, ಯೊೀಗಸಹಾಯ್ | 
ನರ ್ ೀಧನ, ಸಮಾಹತ ಮನ, ನರಖಿ ತವ ಕೃಪಾಯ್ || 
ಭಿಂಜನ-ದುಃಖ್ಗಿಂಜನ ಕರುಣಾಘನ ಕಮಶಕಠ ್ ೀರ್ | 
ಪಾರಣಾಪಶಣ-ಜಗತ-ತಾರಣ, ಕೃಿಂತನ ಕಲ್ಲಡ ್ ೀರ್ || 
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ವಿಂಚನ-ಕಾಮ-ಕಾಿಂಚನ, ಅತಿನಿಂದಿತ-ಇಿಂದಿರಯರಾಗ್ | 
ತಾಯಗಿೀಶಾರ, ಹ ೀ ನರವರ, ದ ೀಹ ್  ಪದ ೀ ಅನುರಾಗ್ || 
ನಭಶಯ, ಗತಸಿಂಶಯ, ದೃಢನಶಿಯ-ಮಾನಸವಾನ್ | 
ನಷಾಕರಣ-ಭಕತ-ಶರಣ, ತಯಜಿ ಜಾತಿ-ಕುಲ-ಮಾನ್ || 
ಸಿಂಪದ ತವ ಶ್ರೀಪದ, ಭವ-ಗ ್ ೀಷ್ಪದ–ವಾರಿ ಯಥಾಯ್ | 
ಪ ರೀಮಾಪಶಣ, ಸಮದರಶನ, ಜಗಜನ-ದುಃಖ್ ಜಾಯ್ || 
ನಮೀ ನಮೀ ಪರಭು, ವಾಕಯಮನಾತಿೀತ ಮನ ್ ೀವಚನ ೈಕಾಧ್ಾರ್ | 
ಜ ್ಯೀತಿರ ಜ ್ಯೀತಿ ಉಜಲ ಹೃದಿಕಿಂದರ ತುಮ ತಮೀಭಿಂಜನಹಾರ್ || 
ಧ್ ೀ ಧ್ ೀ ಧ್ ೀ ಲಿಂಗ ರಿಂಗ ಭಿಂಗ ಬಾಜ ೀ ಅಿಂಗ ಸಿಂಗ ಮೃದಿಂಗ | 
ಗಾಯಛ ೀ ಛಿಂದ ಭಕತವೃಿಂದ, ಆರತಿ ತ ್ ೀಮಾರ್ 
ಜಯ ಜಯ ಆರತಿ ತ ್ ೀಮಾರ್ | 
ಹರ ಹರ ಆರತಿ ತ ್ ೀಮಾರ್ | 
ಶ್ವ ಶ್ವ ಆರತಿ ತ ್ ೀಮಾರ್ || 
ಎಲ ಿಡ  ಮಾರಣಕಾಿಂಡವ  ನಡ ಯುತಿುರುವ ಇಿಂದಿನ ಕಲ್ಲಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಪರಪಿಂಚದ ಜನರು 

ಸುಖ್ ಶಾಿಂತಿಗಳನುನ ಹ ್ ಿಂದಲು, ಪರಸಪರ ಪ ರೀಮಾನುರಾಗದಿಿಂದ ತಮಮ ಜಿೀವನವನುನ ನಡ ಸಲು, 
ಭಗವದನುಗರಹವನುನ ಪಡ ಯಲು, ವಿದಾಯಮಾಯಯಿಂದ ಅವಿದಾಯಮಾಯಯನುನ ಗ ದುದ ನಿಂತರ 
ಮಾಯಾತಿೀತರಾಗುವತು ಸಾಗಲು, ಭಕು ಕಮಶ ಙ್ನನನ ಮಾಗಶದಲ್ಲಿ ಮುಕು ಪರ್ದಲ್ಲಿ ನಡ ಯಲು, 
ಪ ರೀರಕವಾಗಿರುವ ಇಿಂತಹ ಧ್ಾಯನ, ಶ್ೀಲ ಸಿಂವಧಶನ  ಉದಾಯನವನಗಳು ಎಲ ಿಲ್ಿ ಚಿಗುರಲ್ಲ 
ಎಿಂದು ಆ ಪರಮಾತಮನಲ್ಲಿ ಬ ೀಡುತಾು, 

 

  ॥ ಓಿಂ ಶಾಿಂತಿಃ ಶಾಿಂತಿಃ ಶಾಿಂತಿಃ ॥ 
 


