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ಶ್ರೀ ಗಣ ೀಶ ಶಾರದ ಗುರುಭ ್ ಯೀ ನಮಃ 

ಹರಿಹರ ನಾಮಾಮೃತಂ 

   
ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದಿರುವಂತೆ, ಶ ಂಗೆೇರಿಯಲ್ಲಲರುವ ದಕ್ಷಿಣಾಮ್ಾಾಯ ಶ್ರೇ ಶಾರದಾ ಪೇಠದ, 

ನಮಮ ಪೂಜ್ಯ ಜ್ಗದುುರು ಶಂಕರಾಚಾಯಯ ಶ್ರೇ ಶ್ರೇ ಭಾರತಿೇತಿೇರ್ಯ ಮಹಾಸನ್ನಾಧಾನಂ ಅವರ 50 ನೆೇ 
ವರ್ಯದ ಸಂನಾಯಸ ಸ್ವೇಕಾರ ಮಹೊೇತ್ಸವದ ಸಮರಣಾರ್ಯ, ಸುವರ್ಯ ಭಾರತಿ ಮಹೊೇತ್ಸವವನುಾ ಶ ಂಗೆೇರಿ 
ಶಾರದಾ ಪೇಠದ ವತಿಯಂದ ಆಚರಿಸಲಾಗುತಿಿದೆ. 

ಆಚರಣೆಯ ಅಂಗವಾಗಿ, ವಿಜ್ಯದಶಮಿ ದಿನದಂದು (ಅಕೊಟೇಬರ್ 12, 2024), ಜ್ಗದುುರು 
ಶಂಕರಾಚಾಯಯ ಶ್ರೇ ಶ್ರೇ ವಿಧುಶೆೇಖರ ಭಾರತಿ ಸನ್ನಾಧಾನಂ ಅವರು “ಹರಿಹರ ನಾಮ ಅಮ ತ್” ಎಂಬ 
ವಿಶೆೇರ್ ಆಂದೊೇಲ್ನವನುಾ ಉದಾಾಟಿಸ್ದರು. 

ಈ ಆಂದೊೇಲ್ನಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ದಂತೆ, ಶ ಂಗೆೇರಿ ಮಠವು ಸನಾತ್ನ ಧಮಯದ ಎಲಾಲ 
ಅನುಯಾಯಗಳನುಾ ತ್ಲ್ುಪಲ್ು ವಿಶೆೇರ್ ಲೆೇಖನ ಪತಿರಕೆಯನುಾ ಒದಗಿಸ್ದೆ, ಇದರಿಂದಾಗಿ 
ಅನುಯಾಯಗಳು ತ್ಮಗೆ ಅನುಕೂಲ್ಕರವಾದ ಲ್ಲಪಯಲ್ಲಲ "ರಾಮ" ಮತ್ುಿ "ಶ್ವ" ಎಂಬ ದೆೈವಿಕ 
ಹೆಸರುಗಳನುಾ 108 ಬಾರಿ ಬರೆಯಲ್ು ಸಾಧಯವಾಗುತ್ಿದೆ. ಈ ಆಂದೊೇಲ್ನದ ಉದೆದೇಶವೆಂದರೆ, ಏಪರಲ್ 
2025 ರಲ್ಲಲ ಮುಂಬರುವ ಶ್ರೇ ರಾಮ ನವಮಿಯ ಮೊದಲ್ು, ಪರತಿ ಅನುಯಾಯಗೆ ಒಂದು ಪತಿರಕೆಯನುಾ 
ವಿತ್ರಿಸುವುದು ಮತ್ುಿ ಒಂದು ಕೊೇಟಿ ಅನುಯಾಯಗಳಿಂದ ಲ್ಲಖಿತ್ ರೂಪಗಳನುಾ ಸಂಗರಹಿಸುವುದು. ಹರಿ 
ಹರ ನಾಮಗಳನುಾ ಬರೆಯುವುದರಿಂದ ನಮಮ ಹೆಸರು ಶ ಂಗೆೇರಿಯ ಶಾರದಾ ಮ್ಾತೆಯ ಪದಮೂಲ್ದಲ್ಲಲ 
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ಶಾಶವತ್ವಾಗಿ ಉಳಿಯುತ್ಿದೆ. ಅದರಿಂದಾಗಿ ನಮಮ ಬದುಕಿನಲ್ಲಲ ಶಾಶವತ್ ಸುಖ ನೆಲೆಗೊಳುುವಂತೆ 
ಪರಮ್ಾತ್ಮ ಸಖಯ ದೊರಕುತ್ಿದೆ. ನಾವು ಬರೆಯುವ ಲೆೇಖನ ಪತಿರಕೆ, ಕೆೇವಲ್ ಪತಿರಕೆಯಾಗದೆೇ ವಾಗಿೇಶವರಿೇ 
ಮ್ಾತೆಯಾಗಿ ಹರಿಹರನಾಮ್ಾಲ್ಯದಲ್ಲಲ ಪೂಜೆಗೊಳುುತ್ಿದೆ. ಲೆೇಖನ ಪತಿರಕೆ ದೆೇವತೆಯಾಗುತ್ಿದೆ ಮತ್ುಿ 
ಸವಯರಿೇತಿಯಲ್ೂಲ ಅನುಗರಹಿಸುತಾಿ ಇರುತ್ಿದೆ. 

 
ಜ್ಗದುುರು ಶ್ರೇ ಮಹಾಸನ್ನಾಧಾನಂ ಅವರು ವಿಜ್ಯದಶಮಿಯ ದಿನದಂದು "ರಾಮ" ಮತ್ುಿ "ಶ್ವ" 

ಎಂಬ ದಿವಯ ನಾಮಗಳನುಾ 108 ಬಾರಿ ಮೊದಲ್ು ಬರೆದು ನಮ್ಮಮಲ್ಲರನುಾ ಆಶ್ೇವಯದಿಸ್ದಾದರೆ. 
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ಅಕೊಟೇಬರ್ 29, 2024 ರಂದು, ಶ್ರೇ ಮಹಾಸನ್ನಾಧಾನಂನ ಸನಾಯಸದ 50 ವರ್ಯಗಳು 
ಪೂರ್ಯಗೊಂಡ ದಿನದಂದು, ಶ ಂಗೆೇರಿಯ ಕೆಲ್ವು ಪರಮುಖ ಶಾಖಾ ಮಠಗಳಿಗೆ ನಮೂನೆಗಳನುಾ ವಿತ್ರಿಸ್, 
ದೆೇಶಾದಯಂತ್ ಈ ಕಾಯಯಕರಮವನುಾ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಲ್ು ವಿವಿಧ ಶಾಖಾ ಮಠಗಳಲ್ಲಲ ವಿಶೆೇರ್ 
ಕಾಯಯಕರಮವನುಾ ನಡೆಸಲಾಯತ್ು. 

 
ಈ ಲೆೇಖನ ಯಜ್ಞಕೆೆ ಅಗತ್ಯವಾದ ಪತಿರಕೆಗಳನುಾ ನಮಮ ನಾದಾಚಯನೆಯ ಮುಖಯ 

ರೂವಾರಿಯಾದ ಶ್ರೇಮತಿ ಲ್ತಾರವರು ಮ್ಮೈಸೂರಿನ ಶ ಂಗೆೇರಿ ಮಠದ ಶಾಖೆಯಂದ ಪಡೆದು, 
ನಾದಾಚಯನೆಯ ಸದಸಯರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಹಾಗೂ ತ್ಮಮ ಮನೆಯ ಸದಸಯರಿಗೂ ವಿತ್ರಿಸ್, ಎಲ್ಲರನೂಾ 
ಹುರಿದುಂಬಿಸ್, ಬರೆದ ಪತಿರಕೆಗಳನುಾ ಮತೆಿ ಮ್ಮೈಸೂರಿನ ಶ ಂಗೆೇರಿ ಮಠದ ಶಾಖೆಯಲ್ಲಲ ಸಮಪಯಸ್,  ಈ 
ಪುರ್ಯ ಕಾಯಯದಲ್ಲಲ ಪ್ಾಲೊುಳುುವ ಅವಕಾಶವನುಾ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ದಯಪ್ಾಲ್ಲಸ್ದಾದರೆ. ವಿದೆೇಶದಲ್ಲಲರುವ ನಮಮ 
ನಾದಾಚಯನೆಯ ಸದಸಯರಿಗೂ ಈ ಪತಿರಕೆಗಳನುಾ ಕಳಿಸ್, ಅವರನೂಾ ಈ ಮಹತಾೆಯಯಕೆೆ ಭಾಗಿಗಳನಾಾಗಿ 
ಮ್ಾಡಿದಾದರೆ. 
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ಹರಿಹರ ನಾಮ್ಾಮ ತ್ದ ವಿಶೆೇರ್ ಪರತಿಯ ಮೂಲ್ ರೂಪ ಹಿೇಗಿದೆ. 
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 ಒಬಬರು ಇನೂಾ ಅಧಿಕ ಪತಿರಕೆಗಳನುಾ ಬರೆಯಲ್ು ಪ್ರೇತಾಸಹಿಸ್ ವಿತ್ರಿಸ್ದ, ಅಧಿಕ ಪತಿರಕೆಯ 
ರೂಪ ಹಿೇಗಿದೆ. 
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 ನಾದಾಚಯನೆಯ ಸದಸಯರು ಮತ್ುಿ ಅವರ ಕುಟುಂಬದ ಸದಸಯರು ಬರೆದ ಪರತಿಗಳು ಸುಮ್ಾರು 
870. ಅದರ ವಿವರ ಹಿೇಗಿದೆ. 

ಕ್ರ. ಸಂಖ್ ಯ ಸದಸಯರ ಹ ಸರು ಪ್ರತಿಗಳ ಸಂಖ್ ಯ 
1 ಲ್ತ್ ಶ್ರೇಧರ್, ಶ್ರೇಧರ್, ಅಚಯನ, ಅಪರ್ಯ 324 

2 ಪದಾಮವತಿ 187 

3 ಇಂದಿರ 18 

4 ಪರಭಾವತಿ 155 

5 ಪೂರ್ಣಯಮ ಮತ್ುಿ ಮನೆಯವರು 150 

6 ಸುನ್ನೇತ್ 108 

7 ವಸು, ಮ್ಾಲ್ 3 

 
 ಕಲ್ಲಯುಗದಲ್ಲಲ ನರಜ್ನಮ ಸಾಫಲ್ಯಕಾೆಗಿ ಭಗವನಾಾಮಸಮರಣೆಯನುಾ ಮಿೇರಿದ ಬೆೇರೊಂದು 
ಉಪ್ಾಯವಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು ಶಾಸರಗಳ ಉದೊಾೇರ್. ಭಗವಂತ್ನು ಭಕಿರ ಸಲ್ುವಾಗಿ ಅನೆೇಕ ರೂಪಗಳನುಾ 
ಧರಿಸ್ದರೂ ತ್ತ್ಿವ ದ ಷ್ಟಟಯಂದ ಒಬಬನೆೇ ಆಗಿದಾದನೆ. ಈ ಹಿನೆಾಲೆಯಲ್ಲಲ, “ಹರಿಹರ ನಾಮ್ಾಮ ತ್” 
ಭಗವನಾಾಮಸಮರಣೆಯ ದಿವಯತೆ ಮತ್ುಿ ಹರಿ – ಹರರ ಐಕಯವನುಾ ಸಾರುವ ಒಂದು ವಿಶ್ರ್ಟ ಲೆೇಖನ 
ಯಙ್ಾವಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಲ ಭಾಗವಹಿಸಲ್ು ಪ್ೆರೇರಣೆಯತ್ಿ ಗುರು ಚರರ್ಗಳಿಗೆ ಅನೆೇಕಾನೆೇಕ ವಂದನೆಗಳು.  

॥ ಶ್ರೀ ಗುರು ಚರಣಾರವಂದಾಪ್ಪಣಮಸುು ॥ 
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ಹರಿಹರ ನಾಮ್ಾಮ ತ್

ಲ್ತ್ & Fly ಪದಾಮವತಿ ಇಂದಿರ ಪರಭಾವತಿ

ಪೂರ್ಣಯಮ & Fly ಸುನ್ನೇತ್ ವಸು, ಮ್ಾಲ್


